
ילדים יקרים,

כּאשר אנחנוּ לומדים על חוויות קָשות וכאב של אנשים, אנחנוּ רוצים לעזור. מדוּבּר פּה 
בּבִעיָה מוּרכּבֶת, וקל לחשוב שֶאיֵן לנוּ כּוחַ כּדֵי להשפּיעַ. אבֲלָ תמיד יש משהוּ שֶאפֶשר 
לעשׂות. הנה כמה הצעות שֶכּדאי לחשוב עליֵהן, ואני בּטוּחַ שלכם יש רעיונות נוספים.

אפֶשר להכין כּרטיס "בּרוּכים הבּאים" לילדים פּליטים שֶהגיעוּ לאָרָץ ולשִלוחַ.
אפֶשר לציַיֵר )או להכין בצוּרה אחֶרת( את מסע הפּליטים כּפי שֶאתֶַם מדמיינים אותו, או את 

התִקוות שלכם עבוּרם.
הציורים שֶתציַירוּ יפוּרסמוּ בּגַיליונות הבּאים של "ילדי טבע הדברים", וּלאחר מִכּן יועברוּ 

לרשוּיות שֶמטפּלות בּפַּליטים, כּהוכחָה לאִכפּתיוּת שלכם. את כּרטיסֵי הבּרָכה ואת הציוּרים 
אפשר לשִלוחַ לאִרגוּן "בצדק".

אפֶשר אפילוּ לכִתוב מִכתב לראש הממשָלה, מר אהוּד אולמרט, בּבְקָשה שהממשָלה תטפּלֵ 
בּפַּליטים בּאִכפּתיוּת ובאחריוּת.

חשוּב מאוד להראות את הכתָבה לחַברים/ות ולחשוב על דֶרך שבּה תוכלו יחַד לאסוף 
תרומות עבוּר הפּליטים - לאפות עוּגות ולמִכּור אותן, לרִחוץ מכוניות, להתרים שכנים. 

www.israel-for-darfur.org :בּעִניין ההתרמות היכנסוּ לאתר האינטרנט
אפֶשר לעשׂות אספה מִשפּחתית וּלדְבּרֵ על האפשרוּת שֶכּל בּנְיֵ המִשפּחָה יעשׂוּ משהוּ כדי 

לעזור לפַּליטים - כּל אחד בּדֶַרך שֶמתאימה לו. אפשר לארֵחַ מִשפּחָה של פּליטים לפרק זמן 
קָצר. בּכל נושֵׂא אפֶשר לשִלוחַ אימייל למטה של קואליציה של אִרגוּנים )כּמו חבוּרה של 

אִרגוּנים שֶעוזרים זה לזה( שֶמקדמים את הטיפּוּל בּפַּליטים: 
 www.israel-for-darfur.org :פּרטים ב

.idarfur@gmail.com :אימייל אפֶשר לשִלוחַ ל

יונתן גלסר

מנהל, בצדק 
וחבר מטה הקואליציה לפליטי דארפור וסודן 

)www.israel-for-darfur.org ראו(

כתובת דואר:

בצדק - מנהיגות חברתית לישראל

ת"ד 53316, 

תל אביב, 61533  

אפשר לעזור!


